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Doctor Gabriel Ravelo es egresado de la escuela de medicina Cum Laude de
la Universidad Autónoma de Santo Domingo (UASD) en el año 2008. Realizó
su formación de  especialidad en Ortopedia y Traumatología en el H﻿ospital
Traumatológico Dr. Darío Contreras  en el año 2016, Fellowship en
complicaciones quirúrgicas de la columna, Hospital Quiron Salud,
Barcelona, España 2019.

Actualmente se desempeña como sub-director médico del Hospital
Traumatologico Dr. Darío Contreras.

Miembro de la Sociedad Dominicana de Ortopedia y Traumatología, (SDOT),
Colegio Médico Domini﻿cano (CMD) y miembro del colegio médico Madrileño
y cántabro de salud (España).

Master en Géstión Sanitaria 2016, Centro de Estudios Financieros, UDIMA,
MADRID.

El Dr. Gabriel Ravelo, cuenta con un gran aval de formación académica
tanto nacional e internacional.
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Dato 

Josefina Vásquez Miliano encargada
de Epidemiología.
Desde el año 2013 ha desempeñado
diversas funciones entre ellas;

Encargada de epidemiología
Vigilancia de epidemiológica
Capacitación del personal del
Hospital, sobre las Normas de
Vigilancia y Enfermedades de Salud
Pública. 
Velar por el cumplimiento de las
normas y protocolo del
departamento. 
Coordinar equipos de salud.
Colaborar con los programas de
prevención y control de
enfermedades.

 NUESTROS DEPARTAMENTOS

EpidemiologíaEpidemiologíaEpidemiología

 Equipo 
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Dra. Josefina Marte
Enc. del Departamento de

Epidemiología
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Enfermeras Licenciadas:

-Elainet Castillo Vásquez
-Ada Pérez
-Tempera Hernández 

Función, dar vigilancia
epidemiológica

Salón ambiente:
-Lic. Juan Francisco Valdéz
-Lic. Ángel Suero 

Función
Salón ambiental: Vigilar la
limpieza 
Fumigación, Vigilar los desechos
hospitalarios 

Secretaria:
-Evelin Saviñón, asistente del
departamento.

 El problema fundamental es la selección de
criterios para determinar cuales problemas
son prioritarios. Existen algunos criterios
cuantitativos y cualitativos, entre esos:

Criterios de frecuencias: incidencias,
prevalencia, mortalidad, años de vidas
perdidos.
Criterios de severidad: proporción de
letalidad, tasa de hospitalización, tasa de
discapacidad.
Costos indirectos e indirectos.
Preventabilidad.
Comunicabilidad (transmisibilidad)
Interés público y como apoyo al
desarrollo económico. 
Criterio de focalización. 

Elementos facilitadores para la Gestión
de los Sistemas de Vigilancia (SVE):

El control, eliminación y la erradicación de
patologías; las normas; la red de
laboratorios; las disposiciones legales
actualizadas; los comités de vigilancia, el
sistema nacional de infomación en salud;
estadísticas vitales; las aplicaciones
computarizadas de manejo de bases de
datos y paquetes estadísticos entre otros. 

Criterios para identificar
eventos prioritarios de

Vigilancia Epidemologica 

Curioso 

Dra. E. Goméz, Dra. A. Moore, Dra. Lic. M. Peña, Dra. M. Peguero,
Aspectos Conceptuales y Metodológicos de la Vigilancia
Epidemiológica en Santo Domingo : SESPAS (Ed.),  Normas
Nacionales para la Vigilancia Epidemiológica de Enfermedades
Trasmisibles y Otros eventos, pp. 26

Fuente:

https://koha.uce.edu.do/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=Provider:SESPAS
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Si el insomnio te mantiene despierto por las noches,
recuerda que el sueño de calidad es esencial para tu
salud física y mental.
Aquí tienes algunos consejos para mejorar tu
descanso nocturno.
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La Dirección General de Aduanas dona insumos médicos al Hospital Darío
Contreras
En la mañana de este martes la dirección general del Hospital Traumatológico Dr. Darío
Contreras encabezada por el Dr. César Roque Beato, recibió varios insumos médicos
donados por la Dirección General de Aduanas (DGA), autorizados por el licenciado
Eduardo Sanz Lovatón, director general de dicha entidad.
Con la adquisición de estos insumos necesarios para la optimización de la gestión tanto
en el área quirúrgica y médica en beneficio de los pacientes del centro de salud.
De su lado, el Dr. César Roque agradeció al Director General de Aduanas, esta
significativa contribución.

https://www.dariocontreras.gob.do/index.php/noticias/item/525-la-direccion-general-de-aduanas-dona-insumos-medicos-
al-hospital-dario-contreras

REDES SOCIALES

Recuerda que una alimentación saludable no solo es lo
que comes, sino cómo te sientes después de comerlo.

Así que, ¡ cuida tu alimentación como cuidas tu vida!

https://www.instagram.com/p/CyGkt0FOFRt/?
igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D&img_index=1

Para más información

ACTIVIDADES

https://www.instagram.com/p/Cx-tvE7uNl6/?
igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

Para mas información: 
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En el Día Mundial de la Salud
Mental, recordemos que la salud
mental es tan importante como la
física. Cultivemos la empatía, el
autocuidado y la apertura para
crear un mundo donde todos
podamos prosperar. 
https://www.instagram.com/p/CyOSHp5uTkJ/?
igshid=MTc4MmM1YmI2Ng==
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Desmintiendo mitos: tragar un chicle no te lleva siete
años para digerirlo, pero sigue siendo mejor desecharlo
correctamenete!
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REDES SOCIALES

Para concertar una cita con nosotros, solo necesitas un
deseo y un clic. Estamos listos para ayudarte!

https://www.instagram.com/p/Cy1gOMpubub/?
igshid=MzRlODBiNWFlZA==

Para más información

ACTIVIDADES

https://www.instagram.com/p/Cydi43TuBFK/?
igshid=MzRlODBiNWFlZA==

Para mas información: 
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El Boston Children´s Hospital
realiza conferencia sobre
Parálisis del Plexo Braquial y
conceptos actuales de Luxación  
Congénita de Caderas en
recién nacidos a todo el
personal médico del Hospital
Darío Contreras

Con la presencia del Dr.
Roque, director general del
Hospital traumatológico Dario
Contreras en la mañana de
hoy médicos especialistas del
Hospital infantil de Bosco;
Massachusetts, presentaron
una interesante conferencia
sobre Parálisis del Plexo
Braquial en recién nacidos y
Deformaciones y anomalías
en Extremidades interiores.

https://www.instagram.com/p/CyjZQoROMiO/?
igshid=MTc4MmM1YmI2Ng==

https://www.instagram.com/p/CyjZQoROMiO/?
igshid=MTc4MmM1YmI2Ng==
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Recolección de  botellas de
todos los departamentos

Camión encargado de
buscar las botellas

Pesaje
55.4 kg

PROCESO
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CAMPAÑA MEDIO AMBIENTE

ACTIVIDADES
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En seguimiento al proceso de
educación y concienciación sobre  
el reciclaje de botellas plásticas en
el centro sanitario con los
colaboradores y relacionados, el
cual nos ha dado respuestas
satisfactoria hasta el momento.

Charla en el Hospital Darío Contreras
sobre prevención del cáncer de
mama, Dr. Jesús Espencer, cirujano
oncólogo, quién enfatizó la
importancia de detectar cambios en
las mamas, incluso en hombres.
Destacó la relevancia de estar alerta
a posibles síntomas y acudir de
inmediato al médico. 

Segundo trimestre 2023
Julio- Octubre 2023

Prevención del  

Cáncer de Mama


